                 ÖĞRENME SÜRECİ İÇERİSİNDE YAPILABİLECEKLER
1- Dersler monoton bir süreç olmaktan çıkartılmalıdır. Derste bir hareket ,bir müzik,bir film kesiti ,bulmaca kullanılabilir.
2- Öğrenenler bol su içmelidir. Dinlenme aralarında doğal şeker içeren ürünler tüketilmelidir. Her gün bir teneffüs meyve arası yapılabilir.(kayısı ,ceviz )de olabilir.
3- Farklı disiplinleri aynı dersler içerisinde kullanabilmeliyiz. Teknolojiden faydalanılarak meslektaşlarla işbirliği yapılabilir.
4- Konuya ilişkin bir zihinde canlandırma farklı müzikler eşliğinde yapılabilir.
5- Bugün ne öğrendim sorusu farklı şekillerde cevaplandırılabilir.
6- Öğrendiklerimi nerede kullanıyorum, kullanacağım sorusu cevaplandırılabilir, yazılabilir, çizilebilir, dramatize edilebilir.
7- Her ders içerisinde bir kısa oyun veya etkinlik (konuyla ilişkili) geliştirilmelidir.
8- Sınıflarda serbest kürsü bulundurulabilir.
9- Bazen sınıfa veliler veya dışarıdan misafirler davet edilebilir.
10- Çocukların kendi öğrenme deneyimlerini yaşamaları için fırsat verilmeli, teşvik  edilmelidir.
‘’Tekrar ve ezber baskısı olmadan, stres yaratmadan kendiliğinden çalışan anı hafızasıyla detayların hatırlanma oranı diğerlerinden daha yüksektir. Beyin temelli öğrenme uzmanlarının çoğu dersi deneyime dönüştürerek anı hafızasına kaydetmeyi savunur.’’
Bu sebeple deneyler,geziler,yaparak yaşayarak modellemeler kalıcı öğrenmenin gerçekleştirilmesinde daha etkili olmaktadır.
Öğrenmenin etkili ve kalıcı olabilmesi için öğrenme sürecinin zevkli hâle getirilmesi önemlidir. Bu sürecin zevkli hâle gelmesi ise öğrencilerin ilgi, ihtiyaç ve zihinsel işleyiş süreçlerinin bilinmesiyle doğrudan ilişkilidir. Zihin haritalama, bireyin zihinsel işleyiş sürecini kendisinin yapılandırarak kâğıda aktardığı bir tekniktir. Birey, öğrenme sürecinde bilgiler arasında değişik bağlantılar kurduğu ve bazı hatırlatma ve çağrışım unsurlarını kullandığı takdirde hem öğrenmeden zevk alacak hem de öğrenilenler etkili ve kalıcı olacaktır. Bu çalışmada, zihin haritalama tekniği ile not almanın, klasik not alma tekniklerine göre dinleneni anlamada ve kalıcılıkta oldukça etkili olduğu tespit edilmiştir.
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ÖĞRENME SÜRECİ DEĞERLENDİRME FORMU
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	1-Öğrencilerim ve ben  farklı etkinlikleri ünite konularına uyarlayabiliriz.

	
	
	
	

	2-Öğrencilerim ve ben derse fiziksel ihtiyaçlarımızı  karşılamış olarak katılırız.(su!)

	
	
	
	

	3-Neden sonuç oluşturma üzerine açık uçlu sorular hazırlarız.

	
	
	
	

	4-Öğrendiklerimizi kendi hayatlarımızda da önemli olan bir şeyle ilişkilendiririz.

	
	
	
	

	5-Ders içerisinde farklı duygular konuşturulur.

	
	
	
	

	6-Öğrencilerin öğrenilenleri bireysel olarak paylaşmaları ve grup olarak bir araya getirmeleri sağlanır.
	
	
	
	

	7-Belli zamanlarda konuyla ilişkili dikkat çalışmaları yapılır.

	
	
	
	

	8-Geçmişte öğrenilenlerle bağlantı kurulması sağlanır.

	
	
	
	

	9-Tekrarlarda zihin haritası,canlandırma vb..tekniklere yer verilir.

	
	
	
	

	10- Dersler eğlenceli ve heyacanlı geçer.

	
	
	
	

	11- Farklı öğrenme sitilleri derslerde kullanılır.

	
	
	
	

	12-Zaman zaman teknolojiyi derslerde kullanırız.

	
	
	
	

	13-Sınıfımızda her öğrenci bir öğretmendir.

	
	
	
	

	14-Bazı derslerimizin bir bölümünü oyunlaştırarak gerçekleştiririz.

	
	
	
	

	15-Çocuklarım ve ben bir bütünüz,ekibiz,birbirimizi severiz.

	
	
	
	




