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BİYOLOJİ ETKİNLİK PLANI

Konu: Tükürüğün Sindirim Hareketini Göstermek
En sevdiğiniz yemeği koklarken ağzınız sulan​maya başlar. Bunun nedeni, tükürüğün yiyecekle temas etme hazırlığı içinde akmaya başlamasıdır. Tükürük, yiyeceği kayganlaştırarak kolayca yutmamızı sağlar. Ayrıca, nişastalı yiyecekleri şekere dönüştürmeğe başlar. Tükürüğün sindirim hareketi basit bir deneyle gösterilebilir.
Biraz nişasta, bir iyot eriyiği, iki ufak bardak, iki deney borusu, bir pipet ve bir düz tabak ya da beyaz tuğla gerekir.
Tabağa on veya on beş damla iyot eriyiği koyun ve kolay numaralanacak şekilde düzenleyin. Bardakların birinde bir miktar nişastayı, bir karışım elde edene kadar, su ile karıştırın. İlk iyot damlasına bu karışımdan bir damla koymak için pipeti kullanın. Koyu mavi-siyah rengin belirdiğini göreceksiniz. Bu, nişastanın mevcut olduğunu gösteren standart deneydir. Nişasta kalıntılarını temizlemek için pipeti yıkayın.
İkinci bardakta mümkün olduğu kadar tükürük toplayın ve sonra nişasta eriyiğine boşaltın. Her biri için yaklaşık bir santimetre küpten fazlası gerekmez. Bunları iyice karıştırın ve bardağı vücut ısısında tutun. Nişasta ve tükürüğü karıştırdığınız zamanı not edin ve beş dakika sonra bir damla alın. Bu damlayı tabaktaki ikinci iyot damlasına ekleyin. Hâlâ koyu mavi-siyah bir renk görebilirsiniz. Pipeti tekrar yıkayın ve beş dakikalık aralıklarla, nişasta-tükürük karışımından tekrar örnekler alın. Örnek damlaları, her seferinde pipeti yıkamayı unutmadan, tabaktaki iyoda koyun. Birkaç denemeden sonra, mavi rengin düzenli olarak açıldığını göreceksiniz. Bunun nedeni salyanın zamanla nişastayı parçalamasıdır. Deneyin sonunda tüm iyot damlalarını kullandığınız zaman hiç mavi-siyah renk kalmayabilir. Tüm nişastayı sindirmek için geçen zaman, nişasta eriyiğinin yoğunluğuna ve salyanızdaki sindirim usaresinin kuvvetine bağlıdır.
Tükürüğün, nişastayı şekere dönüştürdüğünü göstermek için, ağzınıza bir kaşık dolusu un koyun. Unu birkaç dakika için dilinizle ağzınızda dolaştırın. Un, şeker oluştukça tatlı bir tat alacaktır
Karıştırılan tükürük ve nişasta, iyodu maviye dönüştürür. Bu deney, karışımda nişasta olduğunu gösterir. Ancak, tükürük zamanla nişastayı şekere dönüştürür. Sonunda, nişasta biter ve artık mavi bir renk oluşmaz.
[image: image1.jpg]



Mehmet Duran ÖZNACAR

Biyoloji Öğretmeni

