ADANA BİLİM VE SANAT MERKEZİ

BİYOLOJİ ETKİNLİK PLANI

DENEYİN ADI 
:Besin Maddelerinde Karbonhidrat, Protein , Yağ Aranması
BİRİMİ

: Biyoloji

ETKİNLİĞİN ADI
: Besin Maddelerinde organik madde aranması

SÜRE


: 50 Dk.
DENEYİN AMACI
:   Organik maddelerin hangilerinde hangi temel besinlerin bulunduğunu görebilme.

KAZANIMLAR
: Günlük hayatta tükettikleri besin maddelerinin içeriklerinin farkına varırlar.




  Deneysel yollarla biyolojinin alt dallarının farkına varırlar.




  Biyolojinin çalışmak için çok geniş bir alana ve farklı olanaklara sahip bir bilim olduğunun farkına varırlar.
HAZIRLIK SORUSU: 
   Besin maddelerinde karbonhidrat, protein ve yağ bulunup bulunmadığı nasıl anlaşılır? 
ÖN HAZIRLIK : Birer parça ekmek, et, süt ve patates temin ediniz. 
KULLANILAN ARAÇ VE GEREÇLER: 
   1-deney tüpü(5-6 tane)
   2-lam (3 tane)
   3-damlalık ve pipet(4 tane)
   4-iyot çözeltisi(lügol)
   5-kaynar su banyosu
   6-biüret ayıracı
   7-beyaz kağıt(1-2 tane)
   8-ekmek, bir parça et, süt, papates, elma vb...yiyecekler.
   9-ceviz, fındık , zeytin tanesi ve zeytin yağı.
  10-yumurta akı
  11-benedict çözeltisi yada test kağıdı
  12-nişasta
  13-glikoz çözeltisi(%5 lik)
  14-eter(koklamaktan kaçının)

 
DENEYİN YAPILIŞI:
A-KARBONHİDRAT ÇEŞİTLERİNİN ARANMASI 
 -Nişastanın aranması: Üç tane lam alınız. Her birinin üzerine ayrı ayrı toz nişasta, ekmek içi, çiğ patates içi koyunuz.Üzerlerine birer damla sulandırılmış iyot çözeltisi damlatınız. Gördüğünüz değişmeleri deney planına yazınız. 
-Şeker aranması: Deney tüpüne 2-3 ml glikoz çözeltisi koyunuz.Şeker test kağıdının renkli ucunu çözeltiye batırıp çıkarınız. Kağıtta oluşan rengi , renk cetveli ile karşılaştırınız. Ayrıca bir deney tüpüne 2 ml glikoz çözeltisi koyunuz. Üzerine 2 ml benedict çözeltisi ekleyip karıştırınız. Tüpü, kaynayan su banyosuna koyunuz. Bir süre sonra renk değişimini izleyip not alınız. Şeker test cihazlarıyla bu deney labaratuvarda uygulanabilir.

B-Protein Aranması 
Tüplüğe üç tüpü yerleştiriniz. Bunlardan 1.ye ml su , 2.ye 5ml yumurta akı, 3.ye 5ml süt koyunuz. Bunların her birine ayrı ayrı onar damla biüret ayıracı damlatınız. Su olan tüpte diğer tüplerdeki renk değişimlerini gözleyip not ediniz.

C-Yağ aranması: 

 Ceviz , fındık zeytin tanesi gibi yiyecekleri bir beyaz kağıda sürünüz başka bir beyaz kağıda da zeytin yağı damlatınız. Bir süre bekleyip kağıtlar kuruduktan sonra ışığa tutup bakınız. Kağıttaki, yağı sürülünce yanda verilen şekildeki gibi bir miktar saydamlaşmış kısmı , diğer (kağıdın) kısımlarıyla karşılaştırınız.

 Bazı besinlerde az miktarda yağ bulunur. Az miktarda yağ bulunan besinlerdeki yağın varlığını yukarıdaki gibi anlamak zor olabilir. Bunun yerine bir deney tüpüne 2-3 ml eter koyunuz(kendinizden  uzak tutarak). Küçük parçalara ayırdığınız bir parça eti veya bir miktar sütü bunun içine ekleyiniz. Tüpün ağzını baş parmağınızla kapatarak çalkalayınız. Tüpü dinlendirip üstte kalan sıvıyı bir kağıdın ortasına dökünüz. Biraz bekleyip eter buharlaştıktan sonra kağıtta leke kalıp kalmadığını inceleyiniz. 

   Bu arama yöntemlerinde yararlanarak yiyip içtiğiniz çeşitli besinlerde hangi temel besinlerin bulunduğunu araştırınız. 

DENEYİN SONUCU:   
   -KARBONHİDRATLARIN TANINMASI: 

Glikoz+benedict ya da fehling çözeltisi à kırmızı renk alır.

Glikoz + şeker test kağıdı à renk değişimi olur.

Nişasta+ iyot çözeltisi(lügol) à mavi-mor renk alır.   
   -PROTEİNLERİN ARANMASI: 

Protein + biüret à pembe-eflatun rengi alır

Protein + nitrik asità sarı renk alır   
   -YAĞLARIN TANINMASI: 
Yağ + beyaz à kağıtta saydam leke oluşur.

Yağ + sudan III çözeltisi à kırmızı damlacıklar oluşur. 
   TEORİK BİLGİ:
     Canlılığın temel bileşeni karbonhitrat, yağ, protein, nükleik asit ve vitamin gibi organik moleküllerdir.

      Karbonhitratlar ; bu moleküller basit ve kompleks yapıda olup, canlıda enerji sağladığı gibi zar ve çeper yapılarına da katılırlar. 

Yağlar ; canlının yapısına katılmakla beraber hücrede yüksek enerjili besin kaynağı olarak ta kullanılır. 

 Proteinler ; canlıda en çok bulunan moleküllerdendir, hücrede yapı ve metabolik faaliyetlerde rol oynar.  
DEĞERLENDİRME: Proteinlerin canlıdaki görevleri nelerdir?



  Yağların sindirimi nerede başlar?




  Karbonhidratların sindirimi nerede sona erer?
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