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 Mehmet Duran ÖZNACAR


1. Nişastalı besinlerle ilgili aşağıdaki ifadeler​den hangisi yanlıştır?
A) iyot ile mavi renge boyanır.
B) Yapılarında azot bulunur.
C) Enerji vericidirler
D) Karbon, oksijen ve hidrojenden oluşurlar.
2. Aşağıdaki besin maddelerinden hangisin​de azot bulunur?
A) Şeker
B) Yağ
C) Protein
D) Nişasta
3. Karbonhitratların ilk parçalanmaya başla​dığı sindirim organı hangisidir?
A) Mide

B) ince bağırsak
C) Ağız


D) Kalın bağırsak

4. Sindirim salgılarının yapıldıkları yerlerle ilgili aşağıdaki eşleştirmelerden hangisi yanlış-İ!I?
A) Tükrük salgısı - tükrük bezleri
B) Mide suyu - mide duvarı bezleri
C) Safra salgısı - karaciğer
D) Pankreas suyu - karaciğer
5. Sindirim olayında ağızda tükrük bezlerin​den salgılanan sıvı olan tükrükte hangi en​zim bulunur?
A) Amilaz
B) Proteaz
C) Lipaz
D) Maltaz
6. İnce bağırsağın iç duvarında milyonlarca küçük uzantılar olan villuslar, emilmenin gerçekleşmesine nasıl yardımcı olur?
A) Yiyeceklerin emilmesi için geçen süreyi
uzatır.
B) Yüzeyin genişlemesini ve yiyeceklerin
daha hızlı emilmesini sağlar.
C) Sindirilmiş yiyeceklerin kan ve lenf
sistemlerine kolayca karışmasını sağlar.

D) Emilme için enzim salgılanır.
7. Sindirim kanalının hangi bölümünde su emi​lir?
A) Mide
B) ince bağırsak
C) Kalın bağırsak
D) Pankreas
8. İnce bağırsağı oluşturan iki yapı hangi se​çenekte doğru verilmiştir?
A) Mide - onikiparmak
B) Onikiparmak - ileum
C) ileum - kolon
D) Kolon - rektum
9. Sindirim olayı vücudun neresinde başlar?
A) Mide
B) ince bağırsak
C) Karaciğer
D) Ağızda

10. Aşağıdaki yapıların hangisi yaptığı fiziksel hareketlerle sindirim sistemine yardımcı ol​maz?
A) Ağız
B) ince bağırsak
C) Mide
D) Pankreas
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